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1. PROFILAKTYKA JAKO NIEODLACZNY ELEMENT SKUTECZNEGO SYSTEMU

PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE
Istotnym elementem kazdego lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie jest

profilaktyka. W tresci ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie element ten zostat ujety w noweli
z dnia 10 czerwca 2010 r., ktéra naktada na powiat obowigzek opracowania i realizacji programow
stuzgcych dziataniom profilaktycznym majgcych na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwtaszcza
w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci
zagrozonych przemocg w rodzinie. W zatozeniu priorytetowym celem programu jest wdrozenie
specyficznych dziatan na ptaszczyznie profilaktycznej, ktére bedg prowadzi¢ do zwiekszenia zakresu
wiedzy mieszkancéw powiatu, na temat zjawiska przemocy oraz sposobow skutecznej walki z nim.
W sposob szczegdlny oddziatywania w ramach programu sg skierowane do dzieci, mtodziezy oraz ich
rodzicow. Konieczne zatem okazuje sie podjecie wspétpracy z przedstawicielami instytucji,
realizujgcych oddziatania w zakresie edukaciji oraz opieki nad dzie¢mi i mtodzieza.

Wspoiczesnie profilaktyka rozumiana jest jako ogét dziatan, prowadzgcych do zmniejszenia
prawdopodobienstwa wystgpienia niepozadanych zachowan. W kontekscie opracowanego przez nas
programu zakres tychze zachowan obejmuje stosowanie przemocy w srodowisku rodzinnym. Jak
wynika z najnowszych badan, najskuteczniejsza forma wdrozenia skutecznych dziatan, o charakterze
profilaktycznym jest ich realizacja z uwzglednieniem zasady interdyscyplinarnosci /wspotpracy. Co
szczegolnie istotne, dziatania profilaktyczne mozna realizowaé na trzech poziomach:

o profilaktyka pierwszorzedowa skierowana jest do grup niskiego ryzyka. Dziataniami obejmuje
sie szerokie, niezdiagnozowane grupy odbiorcow;

o profilaktyka drugorzedowa adresowana jest do grup zwiekszonego ryzyka. Celem dziatan jest
ograniczenie gtebokosci i czasu trwania dysfunkcji, umozliwienie wycofania sie z zachowan
generujacych ryzyko;

o profilaktyka trzeciorzedowa adresowana jest do grup wysokiego ryzyka. Ma ona na celu

przeciwdziatanie pogtebianiu sie procesu.

2. AKTY PRAWNE, MAJACE ISTOTNE ZNACZENIE W KONTEKSCIE PROFILAKTYKI
W OBSZARZE PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku (Dz. U. 1997 nr 78 poz. 483
ze zm.). Zgodnie z art. 72 Konstytucji Rzeczpospolita Polska zapewnia ochrone praw dziecka,
a kazdy ma prawo Zgdac od organéw wiadzy publicznej ochrony dziecka przed przemocs,
okrucienstwem, wyzyskiem i demoralizacjg.

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. 2020 poz. 218
t.j.);

e Ustawa z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz. U.
2020 poz. 821);

e Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (Dz. U. 2020 poz. 1876 t. j.);



o Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury ,Niebieskie
Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta” (Dz. U. 2011 nr 209 poz. 1245);

e Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy( Dz. U. 2020 poz. 1359);

e Ustawa z dnia 6 stycznia 2000 r. o0 Rzeczniku Praw Dziecka (Dz. U. 2020 poz.141);

e Konwencja o prawach dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodéw Zjednoczonych
dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U.1991 nr.120 poz. 526 ze zm.).

3. PODSTWA OPRACOWANIA / REALIZACJI PROGRAMU

Zgodnie z trescig art. 6 ust. 3 pkt. 2 Ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie (Dz. U. z 2015 poz. 1390) do zadan wtfasnych powiatu nalezy w szczegdlnosci
opracowywanie i realizacja programéw stuzgcych dziataniom profilaktycznym majgcym na celu
udzielenie specjalistycznej pomocy, zwtaszcza w zakresie promowania i wdrozenia prawidfowych

metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg w rodzinie.

Na potrzeby zbadania poziomu wiedzy beneficjentow oddziatywan profilaktycznych
realizowanych przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Opolu w roku 2019, przeprowadzono
badania poziomu wiedzy uczniéw szkot podstawowych na temat zjawiska przemocy w rodzinie. Zebrane

informacje pozwolity na sformowanie nastepujgcych wnioskéw:

e znaczna czes¢ badanych nie ma swiadomosci bycia ofiarg przemocy w rodzinie;

o relatywne sporo oséb nie wie, jak powinno zareagowa¢ wiedzgc o stosowaniu przemocy, badz
bedac jej bezposrednim swiadkiem;

o duzej czesci ankietowanych obca jest procedura ,Niebieskiej Karty”;

o wiele z posrdd badanych oséb uwaza, iz przemoc w rodzinie wystepuje gtdéwnie w srodowisku
patologicznym:;

e spora cze$¢ ankietowanych uwaza, ze istniejg sytuacje uzasadniajgce stosowanie kary
cielesnej;

e znaczna liczba ankietowanych uwaza, iz dziatania stuzb i instytucji w przypadku wystgpienia
przemocy prowadzone sg niedyskretnie;

e wzglednie duza liczba os6b bedac ofiarg przemocy w rodzinie nie zdecydowataby sie na

poszukiwanie pomocy i wsparcia po za swoim srodowiskiem rodzinnym.

W odniesieniu do przedstawionych wynikow badan nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na zbyt niski
stan wiedzy uczniéw na temat specyfiki zjawiska przemocy w rodzinie, dlatego tak wazne jest podjecie

stosowanych dziatah edukacyjnych, wzgledem uczniéw oraz ich rodzicéw i opiekundw.

4. CEL GLOWNY
Realizacja dziatan o charakterze profilaktycznym, majgcych na celu podniesie $wiadomosci

spotecznej na temat zjawiska przemocy w rodzinie.



5. CELE SZCZEGOLOWE

e propagowanie prawidtowych metod wychowawczych i postaw rodzicielskich poprzez
zwiekszanie $wiadomosci na temat negatywnych skutkéw wynikajgcych ze stosowania
przemocy wobec dzieci;

e zwiekszenie swiadomosci na temat dostepnych form wsparcia oraz informacji o instytucjach
pomocowych;

e wspomaganie rodzin z problemami opiekunczo- wychowawczymi w prawidtowym petnieniu rol
spotecznych;

e pomoc specjalistyczna w stosunku do dzieci i mtodziezy zagrozonej przemoca.

6. REALIZACJA

Inicjatorem oraz koordynatorem dziatan w ramach programu jest Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Opolu oraz dziatajgcy w jego strukturze Osrodek Interwencji Kryzysowej. Z kolei realizacja
precyzyjnie okreslonych zadan odbywa¢ sie bedzie (na zasadzie wspotpracy) z jednostkami
dziatajgcymi na terenie powiatu opolskiego, takimi jak; Komenda Miejska Policji w Opolu, Gminne i
Miejskie Osrodki Pomocy Spotecznej, Poradnie Psychologiczno- Pedagogiczne, Placéwki Opiekunczo-

Wychowawcze, oraz Placéwki Oswiaty.



HARMONOGRAM REALIZACJI CELOW SZCZEGOLOWYCH / DZIALAN

petnieniu rél spotecznych.

Poradnie psychologiczno-

pedagogiczne

i postaw rodzicielskich,
pomoc rodzinom w odzyskiwaniu
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terapie
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8. OCZEKIWANE REZULTATY
e zmniejszenie skali przemocy w rodzinie;
e wzrost wiedzy dzieci i mtodziezy na temat przemocy i zachowan agresywnych;
e wzrost poziomu wiedzy na temat skutkbw przemocy w rodzinie;
e wzrost umiejetnosci wychowawczych rodzicéw/opiekunéw dzieci;
e podniesienie poziomu wiedzy rodzicow na temat prawidtowych metod wychowawczych;

e udzielenie specjalistycznej pomocy dzieciom i mtodziezy zagrozonej przemocs.

9. ZRODLA FINANSOWANIA DZIALAN/ZADAN

Dziatania/zadania wyznaczone przez program w znacznhej czesci, zostang sfinansowane ze
srodkéw wiasnych powiatu, przez ich zaplanowanie w budzecie Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Opolu. Przewiduje sie jednak wspotudziat w finansowaniu dziatan/inicjatyw ze $rodkow
wiasnych gmin i wojewddztwa, jak réwniez ze srodkéw wiasnych instytucji wspétuczestniczgcych

w konkretnym przedsiewzieciu.

10. MONITORING

Wszystkie dziatania w ramach programu, podlegajg statej koordynacji/kontroli, przez pedagoga oraz
psychologa zatrudnionych w Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Opolu. Z kolei roczne
podsumowanie realizacji programu, skutkowa¢ bedzie sporzadzeniem (przez wskazane wyzej osoby)
stosownego sprawozdania, ktore (po akceptacji Dyrektora Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
w Opolu) bedzie przedktadane Zarzgdowi Powiatu Opolskiego, do konca stycznia (roku nastepujgcego

po okresie sprawozdawczym).



